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GABARITO DE PROVA – TÉCNICO EM ENFERMAGEM I – TRABALHO (SESMT) 

QUESTÃO 01 – Trabalhando em ambulatórios, os profissionais de Enfermagem do Trabalho 
devem sempre se precaver para evitar acidente com material biológico. São precauções re-
comendadas:  

(___) Manipular cuidadosamente os instrumentos perfurocortantes contaminados.  

(___) Reencapar as agulhas após a sua utilização. 

(___) Desconectar a agulha da seringa. 

(___) Utilizar coletor resistente para descarte dos materiais perfurocortantes conforme NBR 
13853/1997.  

(___) Uso de luvas, aventais, máscara, óculos de proteção quando no atendimento de víti-
mas de acidentes do trabalho com presença de sangue.  

(___) Realizar higienização das mãos sempre que retirar as luvas. 

Classifique os comentários acima como (V) verdadeiros ou (F) falsos. A sequência CORRETA 
de classificação, de cima para baixo, é: 

(A) (V); (F); (F); (V); (V); (V) 

(B) (V); (V); (F); (V); (V); (V) 

(C) (V); (F); (V); (V); (V); (V) 

(D) (V); (V); (V); (V); (V); (V) 

Resposta Correta: A 

 

QUESTÃO 02 – Sobre a CIPA (Comissão Interna de Prevenção de Acidentes), assinale a alter-
nativa correta. 



A. Os representantes dos empregados, titulares e suplentes, serão eleitos em escrutínio 
secreto, do qual participem, independentemente de filiação sindical, exclusivamente 
os empregados interessados. 

B. O mandato dos membros eleitos da CIPA terá a duração de dois anos, permitida uma 
reeleição. 

C. Devem-se constituir CIPA e mantê-la em regular funcionamento apenas as empresas 
privadas. 

D. É permitido a dispensa arbitrária ou sem justa causa do empregado eleito para a Co-

missão Interna de Prevenção de Acidentes durante o seu mandato.  

Resposta Correta: A 

QUESTÃO 03 – O exame médico de retorno deverá ser feito, obrigatoriamente, no primeiro 
dia da volta ao trabalho do trabalhador ausente por motivo de doença ou acidente de natu-
reza ocupacional, ou não, ou parto, por um período de tempo igual ou superior a:  

A. 10 dias 
B. 20 dias 
C. 30 dias. 
D. 45 dias. 

Resposta Correta: C 

 

QUESTÃO 04 – Um importante parâmetro de acompanhamento da saúde do trabalhador é a 
avaliação: 

A. Admissional. 
B. Retorno ao trabalho 
C. Periódica 
D. Demissional. 

Resposta Correta: C 

QUESTÃO 05 - A Norma Regulamentadora NR 32 tem por finalidade estabelecer as diretrizes 
básicas para a implementação de medidas de proteção à segurança e à saúde dos trabalha-
dores dos serviços de saúde, bem como daqueles que exercem atividades de promoção e 
assistência à saúde em geral. Considerando o tema, assinale a alternativa correta.  

A. O uso de luvas substitui a lavagem das mãos. 

B. Os trabalhadores podem deixar o local de trabalho com os equipamentos de proteção 
individual e as vestimentas utilizadas em suas atividades laborais.  

C. É facultativo o reencape e a desconexão manual de agulhas.  

D. As MEI, ME e EPP desobrigadas de elaborar PCMSO, de acordo com o subitem 1.8.6 da 
NR01, devem realizar e custear exames médicos ocupacionais admissionais, demissio-
nais e periódicos, a cada dois anos, de seus empregados.  



Resposta Correta: D 

 

QUESTÃO 06 – Leia a sentença abaixo e complete a lacuna:  

__________________é um distúrbio psíquico que se caracteriza pelo esgotamento físico, 
mental e psíquico do indivíduo. Esse transtorno se desenvolve devido ao acúmulo de estres-
se no trabalho, por exemplo, a dedicação intensa e exagerada à vida profissional, sem que a 
pessoa tenha momentos de relaxamento, é a principal causa para o desenvolvimento dessa 
síndrome.  

A. Síndrome de Caplan  
B. Síndrome de Raynaud  
C. Síndrome de Burnout  
D. Síndrome de Crohn  

Resposta Correta: C 

 

QUESTÃO 07 – De acordo com a NR 32, do Ministério do Trabalho, ao trabalhador de serviço 
de saúde deverão ser fornecidas gratuitamente as seguintes vacinas, além das discriminadas 
no PCMSO:  

A. Gripe, coqueluche e tríplice viral.  
B. Tétano, difteria e hepatite B.  
C. Hepatite B, gripe e tuberculose.  
D. Tétano, difteria e tuberculose.  

Resposta Correta: B 

QUESTÃO 08 – A exposição do trabalhador a radiações ionizantes na sua atividade laboral, 
deve, de acordo com a norma vigente, realizar exames complementares (hemograma com-
pleto e contagem de plaquetas) na sua admissão e, enquanto estiver no exercício da função: 

A. Bimestralmente.  
B. Semestralmente.  
C. Anualmente. 
D. A cada 2 anos. 

Resposta Correta: B 

QUESTÃO 09 – Quanto ao Prontuário do Trabalhador, pode-se afirmar:  

A. Deve ser arquivado apenas por um período de cinco (05) anos após o desligamento do 
trabalhador da empresa. 

B. Não precisam integrar o prontuário do trabalhador todos os dados referentes às con-
sultas de Enfermagem do Trabalho e atendimentos prestados pela equipe de Enferma-
gem.  



C. Devem integrar o prontuário do trabalhador apenas os registros das consultas médicas 
e exames realizados.  

D. É um documento legal, individual, de propriedade do trabalhador, com disponibilidade 

de informações relacionadas à saúde deste e que permanece sob a responsabilidade 

técnica e guarda dos membros da equipe de saúde da empresa.  

Resposta Correta: D 

QUESTÃO 10 – A respeito do documento denominado Perfil Profissiográfico Previdenciário 
(PPP), assinale a afirmativa correta:  

A. Permite a elaboração de programas de segurança.  

B. Declara as características do profissional para a sua melhor adequação ao trabalho.  

C. Apresenta as condições vigentes de exposição do trabalhador aos agentes de risco.  

D. Enquadra o profissional a uma função no ambiente de trabalho.  

Resposta Correta: C 
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QUESTÃO RESPOSTA 

1 A 

2 A 

3 C 

4 C 

5 D 

6 C 

7 B 

8 B 

9 D 

10 C 


